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Liebe Eltern, und Schüler*innen der GUGS und der THS!

Wir wünschen allen ein gutes, neues Jahr 2024 und hoffen, dass unser AG- 
Angebot auch im zweiten Halbjahr so angenommen wird, wie zu Beginn des 
Schuljahres.

Wir freuen uns, dass viele Kursleiter schon lange bei uns tätig sind und  auch  
neue Kursleiter unser Programm bereichern.
So können viele bewährte Kurse wiedergewählt werden, erstmalig 
ausprobiert werden können:

	 • AG „Wilde K�inder“, Klasse 1 bis 4
	 • Handlettering, ab Klasse 5
	 • Ballsport- AG für Mädchen, Klasse 1 bis 3
	 • Chorissimo, Klasse 2 - 4
	 • Band ohne Namen, Klasse 7 bis 10

Wir hoffen, dass für euch ein passender Kurs dabei ist und sind gespannt auf 
eure Anmeldungen. 

Gebt diese bitte bis Donnerstag, 18. Januar 2024 im Sekretariat der 
jeweiligen Schule ab!

Achtung!!!
Die AGs des ersten Halbjahres laufen bis zum 26. Januar. Dann ist eine 
Woche Pause und ab 5.Februar startet dann das Kursproramm des zweiten 
Halbjahres mit zwei Schnupperwochen bis zum 16.2.2024

Mit freundlichen Grüßen

Euer OGTS-Team

Vo
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Offene Ganztagsschule

Der Begriff Offene Ganztagsschule (OGTS) bezeichnet eine besondere Form 
der Ganztagsschule. Im Gegensatz zur gebundenen Ganztagsschule wird die 
herkömmliche Zeitstruktur des Unterrichts um Angebote zur Freizeitgestal-
tung aber auch um ein schulisches Nachmittagsangebot erweitert. Da die 
Anmeldung zur OGTS freiwillig ist, spricht man von der Offenen Ganztags-
schule. Nach dem regulären Unterricht können die Schüler bis 16 Uhr an den 
Nachmittagsveranstaltungen teilnehmen. Bei Anmeldung ist die Teilnahme 
an den Kursen allerdings verbindlich für das Halbjahr. Als Schulen sind wir 
verpflichtet, an mindestens 3 Tagen Kurse anzubieten. Da die Ganztagsan-
gebote rechtlich schulische Veranstaltungen sind, sind die Schüler*innen auf 
dem Weg zur Schule /auf dem Heimweg und während der Ganztagsbetreu-
ung durch den Gemeindeunfallversicherungsband versichert.

Angebot 

	& Kurse an fünf Nachmittagen in der Woche
	& Mittagessen an fünf (GuGs: Mo bis Fr) / vier Tagen in der Woche (THS: 

Mo bis Do)
	& Freizeitbereich an fünf Tagen in der Woche
	& Vielfältiges Kursprogramm aus den Bereichen Spiel, Sport, Kunst, Kul-

tur, Musik und Technik
	& Schülerbücherei

Erläuterungen
kostenpflichtige Kurse (Teilnahme kostet 8,00€ / Monat):

	& Grün 	 gekennzeichnete Kurse gehen nicht über das ganze Halb		
		  jahr.

	& schwarz	 gekennzeichnete Kurse gehören zum allgemeinen OGTS 		
		  Programm. 

kostenlose Kurse (kein monatlicher Beitrag, evtl. fallen Ausflugskosten an):

	& Blau 	 gekennzeichnete Kurse sind kostenlos.
	& Lila 		 gekennzeichnete Kurse sind Lehrerlangzeit AGs, sie sind 		

		  somit halbjahresübergreifend und kostenlos. 

O
ffene G

anztagsschule 
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Anmeldung / Kosten

Mit dem Kursprogramm erhalten Sie den Vertrag für die Anmeldung zur 
Offenen Ganztagsschule. Eine Teilnahme ist nur durch einen Vertrag möglich.

Tragen Sie bitte auf dem Vertrag jeden Kurs ein, den Sie wünschen und geben 
den Vertrag (=Anmeldung) bis spätestens 18.01.2024 im Sekretariat ab.  

Wicht ig!!!  B i tte  beachten!!!
Wir versuchen eine Kursbelegungsbestätigung an alle Kinder vor Kursbeginn zu 
verteilen. Sollten Sie dennoch nichts von uns hören, ist Ihr Kind in den ange-
meldeten Kursen aufgenommen und kann diese ab dem 05.02.2024 besuchen. 
Die Kurse enden, sofern nicht anders beschrieben, immer mit dem Tag der 
Zeugnisausgabe des jeweiligen Halbjahres. An den Zeugnisausgabetagen finden 
keine Kurse mehr statt.

In der Woche vom 29.01.2024 bis 02.02.2024 finden keine Kurse statt.
Zu Beachten ist: Beide Hausaufgabenhilfen finden durchgängig statt und 
machen keine Halbjahrespause. Vom 05.02.2024 darf Ihr Kind den gewünsch-
ten Kurs zweimal ausprobieren („Schnupperwochen“). Wenn der Kurs nicht 
zusagen sollte, ist nur bis zum 23.02.2024 eine schriftliche Abmeldung (siehe 
Seite 43) möglich. Danach können Sie nur schriftlich und aus wichtigem Grund 
zum Monatsende kündigen (z.B. Umzug, Schulwechsel, längere Krankheit, 
Stundenplanänderung)!
Ohne Vertrag ist eine Teilnahme nicht möglich.

Kosten: 	8 Euro pro Monat pro Kurs für das erste Kind
	 5 Euro pro Monat pro Kurs für jedes jüngere Geschwisterkind bei 	
	 Teilnahme der/des älteren Geschwisterkinder/s
	 5 Euro pro Monat pro Kurs für Kinder in der Betreuung vom DHB

Kostenlose Kurse führen zu keiner Ermäßigung.
Auch für die kostenlosen Kurse und den Besuch der Freizeiträume muss eine 
Anmeldung erfolgen! 
Die Kursgebühr wird monatlich von der Stadtkasse Pinneberg von Ihrem Konto 
abgebucht. Barzahlung ist nicht möglich.

Familien mit sehr geringem Einkommen (z.B. Jobcenter) können Anträge bei 
der jeweils zuständigen Stelle zur Kostenübernahme stellen (Bildungs- und 
Teilhabepaket). 
Sollte Ihr Kind krank sein oder auf Grund von Terminen nicht am Kurs teilneh-
men können, entschuldigen Sie es bitte telefonisch.
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Das Bildungs- und Teilhabepaket, die Bildungskarte

Sie haben die Möglichkeit eine Übernahme des monatlichen Kursbeitrages zu 
beantragen, wenn Sie

- Empfänger von Leistungen nach dem zweiten Sozialgesetzbuch (SGBII),
- Empfänger von Wohngeld,
- Empfänger von Kinderzuschlag,
- Empfänger von Leistungen nach dem Zwölften Sozialgesetzbuch (SGB XII),
- Empfänger von Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz § 2 sind.

In diesem Fall erhalten Sie von Ihrem Leistungsträger (Kreis Pinneberg oder 
Jobcenter Pinneberg) einen Antrag für Bildung und Teilhabe, den Sie ausfüllen 
und dort wieder abgeben müssen. Im Schulbüro erhalten Sie einen Kosten-
nachweis, falls dieser verlangt wird.

Sie müssen diesen Antrag zeitgleich mit der Anmeldung zu den OGTS Kursen 
stellen. Maximal 15,00€ pro Monat werden über das Bildungs- und Teilhabe 
Paket getragen.

Eine vollständige Kostenübernahme für die Mittagsverpflegung des DHBs 
(Mensa GUGS) oder Campus Catering ( Mensa THS) ist über das Bildungs- und 
Teilhabepaket auch möglich.

D
as Bildungs- und Teilhabepaket
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Mittagessen an der GUGS
Montags bis freitags in der Zeit von 12.20 – 14.00 Uhr

Der Preis ist unter folgendem Link einsehbar: 
https://berufliche-bildung-dhb.de/downloads/

Seit 2018 betreibt die Berufliche Bildung im DHB e.V. unsere Mensa. 
„Klein“ und „Groß“ essen dort zusammen. 
Es wird ein Mittagstisch im Mischküchensystem angeboten. 
Der Speiseplan ist nach Empfehlungen der DGE (Deutsche Gesellschaft für 
Ernährung) für Schulkind-Verpflegung geplant und umgesetzt. 
Sie schließen einen Vertrag mit der Beruflichen Bildung im DHB e.V. ab.
Diesen erhalten Sie gesondert mit dem Kursheft oder auf der Homepage der 
Beruflichen Bildung im DHB e.V. Ausgefüllt ist er im Sekretariat oder direkt in 
der Mensa abzugeben.

Vertrag:		 https://berufliche-bildung-dhb.de/downloads/
unter: 		  Vertrag betreuter Mittagstisch in der Grund- und Gemein-	
		  schaftsschule (GuGs)

Der Speiseplan ist auf der Homepage zu finden und unter dem Punkt 
„AKTUELLES“ einsehbar:	 https://berufliche-bildung-dhb.de/
Im Detail:
-	 Essen von Montag bis Freitag ist möglich! 
-	 Der Essensvertrag verpflichtet mindestens für ein Schulhalbjahr und 	
	 endet erst bei fristgerechter Kündigung!
-	 Das Tagesangebot besteht aus einem Mittagessen (tägl. auch 		
	 vegetarisch) mit einem Dessert und Wasser als Getränk

-	 Wer angemeldet ist muss auch bezahlen. Krankheits- und 		
	 Ausflugstage werden nicht erstattet!					   
									       
	
Das Mittagessen kann ebenfalls über das Bildungs- und Teilhabepaket 	
finanziert werden.
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Mittagessen an der THS
Montags bis donnerstags, 13.25 bis 14.25 Uhr, 			 
freitags 13.25 bis 14.00 Uhr

Unser Betreiber „Campus Catering“ bietet an jedem 			 
Betriebstag drei verschiedene Menüs für jeweils 5,00€* an, die bis zu einem 	
Tag vorher bestellt werden müssen. Dies kann online (https://pths.sams-on.
de) oder telefonisch (040 – 35 73 400-0) geschehen. Gekocht wird nach den 
Vorgaben der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE) für schulisches 
Mittagessen.

Für die Bestellung muss zuvor ein Benutzerkonto mit einem Guthaben 
eingerichtet werden – das entsprechende Formular ist im THS-Sekretariat 
erhältlich bzw. kann über die THS-Homepage heruntergeladen werden:

http://www.ths-pinneberg.de/wordpress/mittagspause/mensa/

Dort finden sich auch weitere Informationen rund um die Mittagspause an 
der THS. Mit der Benutzerkarte zahlen die Schüler bargeldlos – auch in der 
Cafeteria oder für den ohne Vorbestellung erhältlichen Mittagssnack. 

Über das Bildungs- und Teilhabepaket (BuT) wird das Menü-Essen auch 
finanziert, die Abwicklung erfolgt diskret über THS-Sekretariat und Campus 
und ist im laufenden Betrieb für Dritte nicht ersichtlich. 

Ein täglich wechselnder Mittagspausensnack wird zusätzlich angeboten.

*Preis Stand 19.07.2023, Änderungen vorbehalten.

M
ittagsangebot
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H1 Hausaufgabenbetreuung Grundschule
Hausaufgaben sind wie Sporttraining: 					   
manchmal anstrengend, manchmal nervig, aber immer nötig, 		
wenn man Erfolg haben möchte.

Wir helfen Ihren Kindern die Aufgaben zu verstehen und zu schaffen.

Die Teilnahme an der Hausaufgabenhilfe ist kostenlos, eine Anmeldung ist 
aber erforderlich, damit Ihr Kind die von Ihnen gewünschte Unterstützung 
regelmäßig nutzen kann. Nach Erledigung der Hausaufgaben gehen die Kinder 
nach Hause oder in ihren OGTS Kurs. 	

Zeiten 	 Mo - Do	 12.20-14.00 Uhr

H2 Hausaufgabenbetreuung
Leitung: Frau Stromberg-Felten und Frau Burdiek
Montags bis donnerstags, 13.45 bis 15.45 Uhr
Klassen: 5, 6, 7	 Ort: THS Hausaufgabenraum (Raum 127)	

Ihr wollt keine/weniger Hausaufgaben zu Hause machen? Ihr habt 
mehr Spaß am Lernen in der Gruppe als alleine?  Dann seid ihr bei der 
Hausaufgabenbetreuung richtig.

Von montags bis donnerstags bieten engagierte Kursleiter*innen eine 
qualifizierte Hilfestellung in unserem schönen Hausaufgabenraum an. Sie 
unterstützen euch bei den Hausaufgaben in allen Fächern, geben Tipps für 
geeignete Lerntechniken und ihr könnt anhand von Übungs- und Testaufgaben 
den gelernten Unterrichtsstoff vertiefen und überprüfen.

Solltet ihr mal eher mit den Hausaufgaben fertig sein, dann besteht die 
Möglichkeit in Büchern zu schmökern oder gemeinsam zu spielen. Ein 
anschließender Besuch eines Kurses an der GUGS ist natürlich auch möglich.

Die Teilnahme an der Hausaufgabenbetreuung kostet pauschal 8 Euro im 
Monat, dafür könnt ihr die Hilfe an so vielen Wochentagen nutzen, wie ihr 
möchtet.

!!Die Hausaufgabenbetreuung ist natürlich für Schüler*innen beider Schulen 
gedacht!!

Nach der Erledigung der Hausaufgaben und Übungsphase ist das 
Schulgelände zu verlassen, ggfs. der jeweilige folgende OGTS Kurs zu 
besuchen!
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Freizeitbereich 

Im Freizeitbereich gibt es die Möglichkeit, sich am 			 
Kickertisch oder beim Tischtennis zu vergnügen, Musik zu hören 			
oder einfach nur ein wenig zu „chillen“. Leseratten können in unserer Bücherei 
schmökern.

Die Freizeiträume an der GUGS sind an den Ganztagstagen Montag bis Freitag 
in der Zeit von 08.00-15.00 Uhr geöffnet und betreut. Es kann vereinzelt zu 
Schließzeiten kommen, eine Betreuung im Freizeitbereich ist nicht verlässlich!

Wer also nach dem Mittagessen keine Hausaufgaben zu erledigen hat, kann hier 
bis zum Kursbeginn verweilen. 

An der THS gibt es die pädagogische Mittagspause.

Verlässlich oder verlassen?
Immer wieder kann es vorkommen, dass ein/e Kursleiter*in kurzfristig 
erkrankt. In diesem Fall hat Ihr Kind die Möglichkeit Mo-Fr bis 15.00 Uhr in den 
Freizeitraum der GUGS zu gehen. 

Die Ganztagsschule kann darüber hinaus keine Verlässlichkeit in der Betreuung 
bieten, wie dies in der Grundschule der Fall ist. Wir bitten dafür um Verständnis.

Wir weisen darauf hin, dass die Anmeldung zur Offenen Ganztagsschule 
zwar freiwillig, der Besuch der Kurse danach aber bindend ist. Hier sind wir 
besonders auf die Zusammenarbeit mit Ihnen angewiesen, mit uns dafür zu 
sorgen, dass ihre Kinder die Kurse regelmäßig besuchen. 

Sollte Ihr Kind fehlen, bitten wir um eine telefonische Benachrichtigung im 
Sekretariat der GUGS / THS noch am selben Tag.

	 Wichtige Termine, an denen grundsätzlich keine Kurse an der 		
	 jeweiligen Schule stattfinden:

- Tag der Zeugnisausgabe (beide Schulen)
-Schulentwicklungstage, schulfrei für alle Schüler (29.01.24 THS) + (29.02.24 
THS und GUGS)
-bewegliche Ferientage (29.01.24 GUGS) + (10.05.24 THS und GUGS)

Freizeitbereich
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Projektprogramm
Start an verschiedenen Terminen

Hier stellen wir euch unsere Projekte vor, die ihr im Laufe des Halbjahres 
besuchen könnt. Eine Anmeldung erfolgt über einen gesonderten Projektvertrag, 
diesen erhaltet ihr im Sekretariat.

Die Teilnahme an unseren Projekten kostet monatlich 8,00€.

Folgende Projekte starten dieses Halbjahr:

P 1 Handlettering
Dienstags, 14.30 bis 16.00 Uhr, Ort: GUGS 					   
Zeitraum 05.03.24 bis 26.03.24 	 						    
ab Klassenstufe 5, 		  Leitung: Britta Reichel
Du findest verschiedene Schriften spannend? Willst diene eigene Geburtstags- 
oder Osterkarten gestalten?

Ich zeige dir, wie du mit Brushpens und einfachen Stiften Deine Schrift 
verschönern und einzelne Worte besonders hervorheben kannst.

Der Kurs findet an folgenden Terminen statt: 5.3., 12.3., 19.3., 26.3.

P 2 Osterbasteln 

Dienstags, 14.30 bis 15.30 Uhr, Ort: GUGS				  
Grundschule									       
Leitung: Frau Jakob, ausgebildete Lehrerin		

Zusammen basteln wir für eure Freunde, Familie oder euch selbst, schöne Oster- 
und Dekogeschenke. Mitzubringen sind Klebestift und Bastelschere.

Der Kurs findet an folgenden Terminen statt: Termine 5.3., 12.3., 19.3., 26.3.

Pr
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Offenes Angebot
Termine nach Vereinbarung

Hier stellen wir euch unser Offenes Angebot vor. Die Angebote sind 
schuljahresübergreifend.

O 1 Schulsanitätsdienst
ab Klasse 8         Ort: GUGS
Leitung: Frau Woyrsch

Als Schulsanitäter kümmerst du dich um Verletzungen deiner 
Mitschüler*innen, die in der Schulzeit passieren. Du erhältst eine Ausbildung 
in Erster Hilfe beim Deutschen Roten Kreuz. 
Die ausgebildeten Schulsanitäter treffen sich einmal pro Woche
in der Mittagspause zur Dienstbesprechung.

Bist du interessiert Schulsanitäter zu werden? 

Dieser Kurs ist kostenlos.

O 2 Abenteuersport							     
Termine nach Vereinbarung, 
Klassenstufe 5-6  
Leitung: Herr Hinrichsen, Frau Haase-Fahrenholz

An unterschiedlichen Terminen wollen wir in sportlichen Abenteuern 
unterwegs sein, Klettergarten, Lagerfeuer... 

-Keine Materialgebühr

Veranstaltungskosten je nach Aufwand, ansonsten ist der Kurs kostenlos.

Projekte
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Mo 1 Mutig, fit und selbstbewusst			    
durch die Schulzeit
Montags, 14.30 bis 15.30 Uhr							    
Klassenstufe 5 und 6       Ort: THS						    
Leitung: Frau Lucks, Persönlichkeitstrainerin

In diesem Kurs lernst du, wie du dich selbst magst und schätzt. Du erfährst 
wie du glücklicher und zufriedener wirst. Du übst, mutig zu sein und deine 
Meinung zu sagen. Du entfaltest deine innere Stärke und erreichst deine Ziele. 
Du lernst auch, wie du dich nicht mehr von anderen ärgern lässt. DIeser Kurs 
macht dich stark und froh. Mach mit!

Mo 2 Experimentieren für Anfänger
Montags, 14.00 bis 15.00Uhr,
Klassenstufe 1-2			   Ort: GUGS				  
Leitung: Frau Juran

Wir wollen mit den Dingen des Alltags experimentieren. Die Versuche werden 
hauptsächlich physikalisch und chemisch sein - Es gibt also wieder einiges zu 
bestaunen, erleben und durchdenken. 

Neben vielen neuen Versuchen wird auch Zeit für eure Lieblingsexperimente 
sein. Natürlich macht ihr alle Experimente selbst. 

Kursprogramm 
Kursbeginn: 05.02.2024

M
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Mo 3 Tennis							     
Montags, 14.00 bis 15.00 Uhr, 					   
Klassenstufe 1-4		  Ort: Pinneberger Tennisclub		
Leitung: Herr  Christiansen, B-Lizenz Trainer

Probiere dich doch mal im Tennis spielen aus! Schläger und Bälle werden 
gestellt, einfach die Sportschuhe mitbringen! Ihr trefft euch in der Tennishalle 
des Pinneberger Tennisclubs. 

Mo 4 +5 Krümmelinchens Backen und Kochen		
Klassenstufe 1-4			   Ort: GUGS			 
Leitung: Frau Kümmel-Erb

Bei mir als gelernte Konditorin und Köchin lernt ihr verschiedene 	
Kuchen, Torten, Muffins und Desserts ganz einfach selbst zu machen. 
Natürlich versuchen wir uns auch an Dekorationen aus Schokolade, Zucker, 
Fondant oder Marzipan. Der Spaß am Backen und Kochen steht dabei aber 
immer im Vordergrund. 							    
Bringt zum Kurs bitte eine Schürze und eine leere Dose mit.

Der Kurs wird zu zwei Zeiten am Montag angeboten:

	 Mo 4 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr
	 Mo 5 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Mo 6 „Glücksfilz - filz dich glücklich!“ 			 
Montags, 14.30 bis 16.00 Uhr, 						    
ab Klassenstufe 4		  Ort: THS 				  
Leitung: Dagmar Gebert, GLücksforscherin und Kreativ-Schaffende

Filzen macht glücklich! Warum? Es ist eine kuschelige Handarbeit mit bunter 
Schafswolle. Ich zeige Dir die Grundlagen des Trockenfilzens (Nadel-Filz). Filze 
lustige Emojis auf Styroporkugeln, oder kreiere Deine eigene Figur. Je nach 
deiner Erfahrung und deinem Geschick unterstütze ich Dich dabei. Die Kinder 
mit Filz-Erfahrung helfen auch gerne mit, denn wir sind ein Team und unter-
stützen uns gegenseitig.

M
ontag
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Di 1 Hühner AG
Dienstag, 14.30 bis 16.00 Uhr
Klassenstufe 3 bis 6		  Ort: GUGS, Hühnerstall
Leitung: Kathrin Pieper

Alle Hühnerfreunde ab der dritten Klasse, die Lust haben unsere Hühner 
zu versorgen, sollten sich bei der Hühner-AG anmelden. Wir treffen uns an 
einem DIenstag im Monat mit euch, machen Dienstpläne, lernen etwas über 
Pflege und machen natürlich viel in unserem Hühnerstall und drum herum.

Der wöchentliche Hühnerdienst findet unabhängig von der AG statt.

Die AG findet zu folgenden Terminen statt:  20.02., 12.03., 14.05., 11.06.

Dieser Kurs ist kostenlos.

Di 2+3 Krümmelinchens Backen und Kochen		
Dienstags, 		  Ort: GUGS
Leitung: Frau Kümmel

Lust auf Cake Pops, Cup Cakes, Crumble, Cheesecake-Lollies und Co?		
WIr machen die trendigen Gebäcke mit einfachen, schnellen 		
Rezepten selbst. Du hast noch eigene Ideen, was du ausprobieren möchtest? 
WIr versuchen es...

Eine Brotdose, um die Leckereien sicher nach Hause zu transportieren, ist ein 
Muss und auch eine Schürze sollte nicht fehlen.

Wir bieten dieses Jahr 2 Kurse an:

	 Di2 Klasse 1 bis 4, von 14.00 bis 15.00 Uhr 
	 Di3 Klasse 3 bis 6, von 15.00 bis 16.00 Uhr

Di 4 Spanisch
Dienstags, 13.30 bis 14.30 Uhr,
Klassenstufe 1-4	  	 Ort: GUGS
Leitung: Frau Jakob

Für alle, die meine Muttersprache mit Spaß und Freude näher kennenlernen 
möchten, ist diese AG genau das Richtige.

D
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Di 5 Basketball
Dienstags, 15.00 bis 16.00 Uhr, 
Klassenstufe 3-5		  Ort: GUGS					   
Leitung: Herr Csender, Natural Basketball Academy

In diesem Kurs geht es um das Sammeln erster spielerischer 
Erfahrungen in der Sportart Basketball. Wir werden viel Basketball 
spielen! Daneben steht das Erlernen der Grundtechniken und Basistaktiken im 
Basketballsport im Mittelpunkt. Ihr lernt den Korbleger (der Wurf aus nächs-
ter Nähe), Passen, Stoppen, Ballhandling und erste Formen des Zusammen-
spiels. 
Ihr benötigt keine Basketball-Vorerfahrung. Spaß und schnelle Erfolgserlebnis-
se sind unser Ziel. Faires Wettkampfverhalten und Teamspirit sind uns beson-
ders wichtig zu vermitteln. 
Geleitet wird der Kurs vom Profi-Basketballer Dominic Csender. Dominic spielt 
aktuell bei den Holstein Hoppers und ist dort auch als Jugendtrainer aktiv. Wir 
freuen uns auf Euch! 

Di 6 Computer AG
Dienstags, 13.30 bis 14.30 Uhr,	  					   
Klasse 3-4			   Ort: GUGS
Leitung: Frau Wäsche

Ihr wisst, was die X-Box, die Playstation und die Switch euch alles bieten und 
wie ihr damit spielen könnt?! Aber wisst ihr auch, was alles der Laptop & 
Stand-PC können?

Wisst ihr, was ein Email Programm/Hacker oder Word/Excel können?

Das alles sehen wir uns gemeinsam an. Ihr lernt den Umgang mit der 
digitalen Welt und surft durchs kindgerechte Internet. Aber es gibt auch die 
wichtigsten Tipps & Tricks für den Alltag in der Schule und daheim. Es wird 
spannend und lustig!

Bitte bringt zum Kurs einen Ordner und Neugier mit!! Ich freue mich auf euch!

D
ienstag
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Di 7 Computer AG
Dienstags, 14.30 bis 15.30 Uhr,	  					   
Klasse 5-7			   Ort: GUGS
Leitung: Frau Wäsche

Warum benötigt ihr eine E-Mail, um ein Spiel zu spielen, oder ein Programm 
zu benutzen? Was ist ein Trojaner oder Hacker-Angriff? Warum muss ein 
Passwort sicher sein?
Diesen Fragen und noch vielem mehr, werden wir uns in dieser AG widmen.
Alles was eure Eltern über die Themen wissen, werdet ihr hier auch lernen. 
Wir werden eine E-Mail Adresse mit euch einrichten (Erlaubnis der Eltern 
wird
angefordert). Wir werden Word/Excel Dateien kennenlernen, speichern und
bearbeiten, einzelne Programme näher kennen lernen und wir werden einen
Laptop vielleicht auch von Innen anschauen. Habt ihr Lust?

Bitte bringt zum Kurs einen Ordner und Neugier mit! Ich freue mich auf euch!

Di 8 Schwimmen
Dienstags, 14.15 bis 15.15 Uhr,
ab Klasse 5		  Ort: Pinneberger Bäder			 
Leitung: Frau Sporwien

Von der Wasserratte zum richtigen Schwimmer!

In diesem Kurs könnt ihr endlich lernen, wie man richtig schwimmt. Mit 
viel Spaß und Bewegung übt ihr euch in der richtigen Wasserlage, lernt die 
richtigen Arm- und Beinbewegungen und könnt euch am Ende hoffentlich 
über ein Schwimmabzeichen freuen.

Wenn ihr aktuell in der 5. Klasse der Theodor -Heuss-Schule seid, ist dieser 
Kurs wichtig, um in der 6. KLasse am Schwimmunterricht teilzunehmen. 
Natürlich könnt ihr euch auch für den Schwimmkurs anmelden, wenn ihr  
Schüler*innen der GUGS seid. Also: Meldet euch an!
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Di 9 Wald und Wild AG						    
Dienstags, 14.30 bis 16.00 Uhr,	  					   
ab Klassenstufe 5 		  Ort: THS	
Leitung: Herr Schumacher

Du lernst viel über unser heimisches Wild und seinen Lebensraum, die 
Zusammenhänge zwischen Natur und Umwelt. Du lernst auch den Beruf des 
Jägers kennen. 
Kleine Ausflüge in die Natur gehören zu unserer AG dazu!

Di 10 Töpfern
Dienstags, 14.30 bis 16.00 Uhr,
Klasse 3 bis 5		  Ort: GUGS
Leitung: Frau Richter

Gemeinsam lernen wir die Arbeit mit Ton und Glasur kennen und erwecken 
deine Ideen zum Leben. Mit ein bisschen Hilfestellung und viel Freiraum 
findest du im Nu Spaß am Töfpern und erlernst nebenbei die Grundlagen. 
Ganz egal, ob du schon mal getöpfert hast oder neu anfängst: Von kleinen 
Tierfiguren bis hin zu deinen ersten Schalen und Tassen kannst du dich im Kurs 
kreativ austoben wie du es möchtest.

Di 11 Yoga für 2. bis 4. Klasse
Dienstags, 14.00 bis 14.45 Uhr,
Klasse 2 bis 4		  Ort: GUGS
Leitung: Christina Seiffert-Behn, ausgebildete Yogalehrerin

Beim Kinderyoga wirst du spielerisch an die Yogaübungen herangeführt.Dabei 
lernst du deinen Körper besser kennen und achtest auf deine Körperhaltung. 
Nach einem langen Schultag kannst du beim Yoga alle Anstrengung hinter 
dir lassen und einfach du selbst sein. Ob wir durch den Zoo wandern und 
uns in Tiere verwandeln, uns eigene Übungen ausdenken oder einfach nur 
entspannen. es ist immer viel Spaß dabei und die Gemeisnchaft in der Gruppe 
steht im Vodergrund. Bring gern eine kleine Decke für die Entspannung mit 
und wenn du mgast auch einen Gegenstand, der dir wichtig ist.

Ich freue mich auf dich!

D
ienstag



Seite 20 Seite 21  Programm OGTS 23/24

Di 12 Yoga für 5. und 6. Klasse
Dienstags, 15.00 bis 15.45 Uhr,
Klasse 5 bis 6		  Ort: GUGS
Leitung: Christina Seiffert-Behn, ausgebildete Yogalehrerin

In diesem Yogakurs wirst du spielerisch an die Yogaübungen herangeführt. 
Yoga hilft dir alle Anstrengungen des Schulalltags hinter dir zu lassen. 
Atem- und Entspannungsübungen verbesern deine Motorik und deine 
Konzentrationsfähigkeit. Freue dich auf die Selbsterfahrung! 

Bring gern eine kleine Decke für die Entspannung mit.

Mi 1 Kreatives Nähen
Mittwochs, 14.30 bis 16.00 Uhr,
Klassenstufe 2-4		  Ort: GUGS
Leitung: Frau Sehrndt

Wir arbeiten überwiegend mit Filz und Stickgarn und nähen mit der Hand. Es 
erwarten dich viele bunte Bänder, Borten, Knöpfe usw. 

Daraus kannst du tolle Schlüsselbänder, Glücksbringer, Nadelkissen, 
Lesezeichen, Broschen, kleine Reißverschlusstaschen und noch vieles mehr 
nähen.

Dieser Kurs ist kostenlos.

Mi 2 Papierdesign in 3D by papershape
Mittwochs, 14.30 bis 16.00 Uhr, 
ab Klassenstufe 4			   Ort: THS				  
Leitung: Frau Kler

Schneiden, falten, kleben, tadaaa! In diesem Kurs gestalten 
wir beeindruckende Modelle aus Papier: Wandtrophäen, Tiere, Obst, Anhän-
ger, Vasen… Mitzubringen sind ein wenig Geduld, eine Schere und ein kleines 
Lineal (am besten mit Griff).
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Mi 3 Basketball  
Mittwochs,  14.00 bis 15.00 Uhr
Klassenstufe 5 bis 8			   Ort: GUGS				  
Leitung: Dominic Csender, Natural Basketball Academy

Basketball ist eine dynamische Teamsportart mit eingeschränktem Körperkon-
takt, die für Mädchen und Jungen gleichermaßen gut und auch für gemeinsa-
mes Spiel geeignet ist. In diesem Kurs ist keine Basketball-Vorerfahrung nötig 
und es geht vorrangig darum, Spaß am Spiel zu entwickeln. Wir werden deshalb 
viel Basketball spielen, daneben aber auch den Korbleger (der Wurf aus nächs-
ter Nähe), Passen, Stoppen und Ballhandling üben. Faires Wettkampfverhalten 
und Teamspirit sind uns besonders wichtig zu vermitteln. Geleitet wird der Kurs 
vom Profi-Basketballer Dominic Csender. Dominic spielt aktuell bei den Holstein 
Hoppers und ist dort auch als Jugendtrainer der U14 aktiv. Wir freuen uns auf 
Euch! 

Mi 4 Garten AG
Mittwochs, 14:30 - 16:00 Uhr
ab Klassenstufe 5		  Ort: GUGS					   
Leitung: Herr Wegst

Du hast Interesse an Gartenarbeit, Tieren und Natur und möchtest deine 
Schule noch interessanter und lebendiger mitgestalten? - dann hast du die 
Möglichkeit, deine Ideen und Wünsche in der Garten-AG in die Tat umzusetzen.

Dieser Kurs ist kostenlos.

Mi 5 Fit wie ein rosa Turnschuh
Mittwochs, 14.30 bis 16.00 Uhr
Für Mädchen der Klassenstufe 3 und 4					   
Ort: GUGS, Sporthalle	 	 Leitung: Steffi Borbonus

    
Sich spielerisch bewegen, mit und ohne Geräte, mit Musik, 			 
allein oder gemeinsam!

Nur für Mädchen!
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Mi 6 Holzwerkstatt
Mittwochs, 13.15 bis 14.45 Uhr
Klassenstufe 3 bis 5		  Ort: GUGS, Werkraum		  	
Leitung: Nour Hamam

    
Die Werkstatt für Werkzeuginteressierte und die von euch, die Lust ha-
ben, Holz zu  bearbeiten. Dabei werden tolle Gegenstände entstehen. 
Wir arbeiten mit Bausätzen, planen aber auch mit Phantasie.

Mi 7 Krümmelinchens Backen und Kochen		
Mittwochs, 14.30 bis 16.00 Uhr
ab Klassenstufe 5 		  Ort: THS
Leitung: Frau Kümmel

Lust auf Cake Pops, Cup Cakes, Crumble, Cheesecake-Lollies und Co?	
WIr machen die trendigen Gebäcke mit einfachen, schnellen 		
Rezepten selbst. Du hast noch eigene Ideen, was du ausprobieren 
möchtest? WIr versuchen es...

Eine Brotdose, um die Leckereien sicher nach Hause zu transportieren, 
ist ein Muss und auch eine Schürze sollte nicht fehlen.

Mi 8 Mindful Room				    		
Mittwochs, 14.30 bis 16.00 Uhr
Klassenstufe 3 bis 5 		  Ort: GUGS, Insel
Leitung: Frau Gebhardt

Magst du die Magie beim Lesen und Malen?

Bewegst du dich gerne zu Musik?

Hast du schon mal den Zauber von Yoga - auch Lachyoga :o) - erlebt 
oder möchtest ihn kennen lernen?

Wusstest du, dass du sogar die Sprache der Giraffen lernen und mit 
Schmetterlingen reisen kannst?

Durch kleine Mal-, Bastel-, Bewegungsübungen und Meditation 
entdecken wir unsere innere Zauberkraft, die uns hilft, mutiger, 
selbstbewusster und entspannter zu werden.

In dir steckt viel Kfraft, fast wie Magie. Komm mit, ich zeig es dir!
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Do 1 Mofakurs
Donnerstags, 14.30 bis 16.00 Uhr.
Mindestalter 14,5 Jahre,  		  Ort: GUGS, JCS
Leitung: Herr Hinrichsen		

Der Theorieunterricht findet an der GuGs und der 		
Praxisunterricht an der JCS statt. Treffpunkt für den ersten 		
Termin ist das Büro der Sozialpädagogen in Haus 8 an der GUGS.
Kosten: 10 Euro bei Beginn des Kurses und ca. 21 Euro Prüfungsgebühr am 
Schluss, die monatliche Teilnahmegebühr entfällt.

Die Mofa AG beginnt am 25.04.2024!

Do 2 Roberta 
Donnerstags, 14.30 bis 16.00 Uhr
ab Klassenstufe 5		  Ort: GUGS, Computerraum		
Leitung: Herr Naujoks

Sprichst du Roboter? Möchtest du lernen, eine App zu erstellen? Willst du 
Dinge oder Fragen mit Hilfe von (selbst geplanten) Experimenten erforschen?
Du kannst hier Robotern (LEGO) beibringen zu laufen oder bestimmte Auf-
gaben auszuführen. Wir wollen auch probieren, kleine Apps zu coden und 
Algorithmen zu schreiben und wenn du gerne Dinge beobachtest und lernen 
möchtest daraus Schlüsse zu ziehen, dann bist du hier richtig! Vorkenntnisse 
bei der Bedienung eines PC sind zwar hilfreich, aber nicht notwendig!
Du solltest Freude haben, Dinge anhand von Experimenten zu erforschen, 
Experimentieranleitungen durchzuführen und gemeinsam mit deinen 
Mitschüler*innen eigene Fragen und Ideen zu entwickeln. Wir wollen unseree 
Arbeit als Foto- oder Videotagebuch dokumentieren und vielleicht können wir 
auch am Wettbewerb „Jugend forscht/ Schüler experimentieren“ teilnehmen.

Der Kurs passt zu dem Profilfach „Nawi“.
Dieser Kurs ist kostenlos.

D
onnerstag
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Do 3   AG Acrylmalerei: 
„Finde deine künstlerische Ader!“
Donnerstags, 14.30 bis 16.00 Uhr						    
Ab Klassenstufe 5		  Ort: GUGS, Kunstraum
Leitung: Steffi Borbonus

Mit unterschiedlichen Materialien wie Acrylfarben, Sand und Strukturpaste 
wollen wir kreativ werden und unsere Leinwände ganz individuell und 
überraschend gestalten. Du lernst verschiedene Pinseltechniken kennen und 
dadurch werden deine Bilder kleine und große Kunstwerke!

Bitte bringt eigene Pinsel verschiedener Größe mit. Für Leinwände entstehen 
u. U. Materialkosten.

Do 4+5 Superhelden-Training
Donnerstags		  Ort: GUGS					   
Leitung: Frau Lucks

Du möchtest stark wie ein Löwe durch die Schulzeit gehen. Wenn du geärgert 
wirst, möchtest du wissen, was du tun kannst, damit das aufhört? Dann bist 
du in diesem Kurs genau richtig: Ich zeige dir, wie du mit Beleidigungen und 
doofen Gefühlen besser umgehen kannst, damit du immer gern zur Schule 
gehst un ganz viel Spaß hast.

Wir machen spannende Spiele, hören tolle Musik und spielen auch ein 
bisschen Theater.

Wir bieten dieses Jahr 2 Kurse an:

Do4 Klassenstufe 1 und 2, 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Do5 Klassenstufe 3 und 4, 15.00 Uhr bis  16.00 Uhr
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Do 6 Fußball für Jungen
Donnerstags, 14.30 bis 15.15 Uhr
Klassenstufe 1-3			   Ort: GUGS
Leitung: Frau Mundhenk

In dieser AG dreht sich natürlich alles um das „runde Leder“!!! Jeder, 
der Freude am Fußball hat und fußballerische Fähigkeiten erlernen bzw. 
verbessern möchte, ist willkommen - Anfänger wie Fortgeschrittene!

Do 7 Experimentieren für Alle
Donnerstags, 14.30 bis 15.30 Uhr, 
Klassenstufe 3-5	 Ort: GUGS
Leitung: Jason Noack

Du möchtest eintauchen in die Welt der 			 
Naturphänomene? Du magst auch im HSU /Scienceunterricht gerne 
experimentieren und Versuche durchführen? Dann bist du hier richtig. Du 
arbeitest in diesem Kurs wie ein Profi im Labor und machst alle Versuche 
selbst. Welche Themen wir erforschen, entscheiden wir zusammen.

Do 8 Zumba® Kids
Donnerstags, 14.30 bis 15.30 Uhr
Klassenstufe 2-4			   Ort: GUGS				  
Leitung: Gabi Mertins

Alberto Perez aus Kolumbien hat vor einigen Jahren ZUMBA erfunden – ein 
sportliches Tanzen ohne Partner. Er hat es auch für Kinder tanzbar gemacht 
und heute tanzen viele tausend Jungen und Mädchen weltweit in ZUMBA 
KIDS Kursen.

In diesem Angebot lernt ihr grundlegende Schritte und Bewegungen, die 
zu lateinamerikanischen und anderen aktuellen Rhythmen passen. Diese 
Elemente setzen wir zu Choreographien zusammen, die immer genau auf 
ein Lied abgestimmt sind. Es erwartet euch Musik, bei der man gar nicht 
stillstehen kann!
Bitte bringt Hallenturnschuhe und eine Trinkflasche mit.
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Do 9 Ballsport für Mädchen
Donnerstags, 15.15 bis 16.00 Uhr
Klassenstufe 1-3			   Ort: GUGS
Leitung: Herr Lempfert, VFL

Egal ob Fußball, Basketball, Handball, Hockey oder auch Hütchen-
Völkerball, Brennball oder Zombie-Ball, in der Ballsport-AG lernst du viele 
verschiedene Ballsportspiele und ihre Abwandlungen kennen. Bei uns 
steht der Spaß am Spielen mit dem Ball immer im Vordergrund und du 
hast neben dem Erlernen von Technik und Taktik auch viel freie Spielzeit. 
Wenn du dich also gerne mit dem Ball bewegst, dann bist du in dieser AG 
richtig.

Do 10 Computer AG
Donnerstags, 14.00 bis 15.00 Uhr, 						    
Ort: THS, Computerraum
Klassenstufe 5 -7   Leitung: Frau Wäsche

Warum benötigt ihr eine E-Mail, um ein Spiel zu spielen, oder ein 
Programm zu benutzen? Was ist ein Trojaner oder Hacker-Angriff? Warum 
muss ein Passwort sicher sein?

Diesen Fragen und noch vielem mehr, werden wir uns in dieser AG 
widmen.

Alles was eure Eltern über die Themen wissen, werdet ihr hier auch 
lernen. Wir werden eine E-Mail Adresse mit euch einrichten (Erlaubnis der 
Eltern wird angefordert). Wir werden Word/Excel Dateien kennenlernen, 
speichern und bearbeiten, einzelne Programme näher kennen lernen und 
wir werden einen Laptop vielleicht auch von Innen anschauen. Habt ihr 
Lust?

Bitte bringt zum Kurs einen Ordner und Neugier mit! Ich freue mich auf 
euch!

Der Kurs passt zu dem Profilfach „Fit fürs Leben“.
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Do 11 Grundlagen im Grafikdesign
Donnerstags, 15.00 bis 16.00 Uhr						    
ab Klassenstufe 5	 Ort: THS, Computerraum				  
Leitung: Frau Wäsche

Mehr „Wow!“ für deine Schularbeiten!

In dieser AG erlernst du die ersten Grundlagen in Gestaltung & Design. Es wird 
dir vermittelt, wie man mit Formen, Farben, Typografie und Bildern sein eigenes 
Design erstellt. Deine Kreativität spielt da auch eine große Rolle, denn jeder hat 
einen eigenen Geschmack! Ganz wichtig dabei ist es, die Prinzipien und Regeln zu 
beachten, so dass man ein ansprechendes und überraschendes Werk entwickelt.

Wir werden sehr viel digital (mit unterschiedlichen Programmen) arbeiten, 
dafür sollte man sich einen Account zulegen und nicht digital (mit Buntstiften, 
Acrylfarben,...) arbeiten.

Du wirst dich sicherer fühlen, wenn du Präsentationen und Projekte für die 
Schule/Uni, oder deinen Lebenslauf gestalten musst. Für diesen Kurs, lass deine 
Kreativität laufen, bringe Lust und Laune mit, denn jeder hat einen kleinen 
Künstler in sich.

Materialien für den Kurs: eine zugängige Email-Adresse, Buntstifte, USB-Stick

Der Kurs passt zu dem Profilfach „Gestalten“.

Do 12 Chorissimo
Donnerstags, 13.45 bis 14.45 Uhr
Klassenstufe 2 bis 4		  Ort: GUGS
Leitung: Judith Eggert

Wenn du gerne singst und viele Lieder kennenlernen möchtest, ,			
wenn du einen Luftballon mit zwei oder drei Atemzügen aufpusten lernen willst	
und wenn du in einer Gruppe etwas gemeinsam erreichen willst, dann komm in 
den Grundschulchor „Chorissimo“.
Hier wird gepustet, gelacht, gesummt, gehechelt und gesungen.
Ich freue mich auf Euch!

Dieser Kurs ist kostenlos.

D
onnerstag

NEU!
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Do 13 Kreatives Kochen
Donnerstags, 14.30 bis 16.00 Uhr						    
ab Klassenstufe 5		  Ort: THS, Caféteria
Leitung: Jens Clausen, Ernährungsberater

Kochen kann jeder und es macht viel Spaß. Ob selbstgemachte Nudeln, bunte 
Pizza oder gekochter Kuchen. Vielfältig, vegetarische Rezepte, alles frisch 
zubereitet und anschließend wird gemeinsam gegessen.
Mitzubringen sind Freude, Schürze, Mappe für Rezepte & Ideen und eine 
leere Brotdose.
Beachten Sie bitte, dass die Kinder in diesem Kurs gemeinsam Mittag essen 
und eine etwaige andere Mittagsverpflegung an diesem Tag nicht notwendig 
ist.

Für die Kochkurse erheben wir eine anteilige Beteiligung an den 
Lebensmittelkosten. Daher kostet der Kurs 12,00 € monatlich, für Kinder der 
Betreuungsklasse 9,00 € monatlich.

Do 14 Express AG
Donnerstags, 15.00 bis 16.30 Uhr						    
Klassenstufe 7 bis 10		  Ort: GUGS					   
Leitung: Judith Eggert

Die „Band ohne Namen“ sucht Mitglieder. Werde ein Bandmitglied. 
Wir suchen Sänger, Drummer, GItarristen, Xylophonspieler, Flötisten, 
Ukulelenspieler und vieles mehr. Die meiste Zeit spielen wir unplugged, also 
ohne elektrische Verstärkung. Zusammen finden wir dann einen Namen für 
unsere Band.
Ich freue mich auf Euch!

Dieser Kurs ist kostenlos.

NEU!
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Do 15 Kochkids
Donnerstags, 13.10 bis 14.10 Uhr					   
Klassenstufe 3 bis 5		  Ort: GUGS, Schulküche
Leitung: Jens Clausen, Ernährungsberater

Kochen kann jeder und es macht viel Spaß. Ob selbstgemachte Nudeln, bunte 
Pizza oder gekochter Kuchen. VIelfältig, vegetarische Rezepte, alles frisch 
zubereitet und anschließend wird gemeinsam gegessen.
Mitzubringen sind Freude, Schürze, Mappe für Rezepte & Ideen und eine 
leere Brotdose.
Beachten Sie bitte, dass die Kinder in diesem Kurs gemeinsam Mittag essen 
und eine etwaige andere Mittagsverpflegung an diesem Tag nicht notwendig 
ist.

Für die Kochkurse erheben wir eine anteilige Beteiligung an den 
Lebensmittelkosten. Daher kostet der Kurs 12,00 € monatlich, für Kinder der 
Betreuungsklasse 9,00 € monatlich

Do 16 Wilde Kinder
Donnerstags, 14.00 bis 15.30 Uhr					   
Klassenstufe 1 bis 4		
Ort: GUGS, Schulgarten
Leitung: Sandra Pingel

Lust auf ganz viel draußen sein und Abenteuer? Dann werde Teil der „Wilden 
Kinder“! Zusammen entdecken wir die Geheimnisse der Natur. 
WIr lernen Wildkräuter und andere Schätze kennen, bauen selbst Obst und 
Gemüse an,  zaubern daraus Leckereien und erzählen einander am Lagerfeuer 
Geschichten. 
Bei diesem Kurs wirst du Dich ganz viel in der Natur bewegen.

Bitte denke stets an wetterangepasste KLeidung. Außerdem benötigst du ein 
leeres Notizheft (am besten blanko ohne Linien oder Karos) sowie Bleistift 
und Buntstifte, um Deine Entdeckungen in Wort und BIld festzuhalten.

D
onnerstag

NEU!
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F 1 Fußball  
Freitags, 14.00 bis 15.30 Uhr
Klassenstufe 5 		 Ort: GUGS / Komet
Leitung: Herr Cetinkaya

... das Runde in das Eckige ...

Dieser Kurs ist kostenlos.

F 2 Mädchen AG im Kometen 
Freitags, 14.00 bis 16.00 Uhr							     
ab Klasse 5        		  Ort: Komet 				  
Leitung: Frau Cot

Ohne Jungs und ohne Stress haben wir eine Menge Spaß. Wir quatschen über 
Mädchenthemen, tauschen uns über Schminktipps, Mode und Frisuren aus. 
Wir basteln und kochen. Auch Ausflüge gehören zu unserem Programm!

Veranstaltungskosten je nach Aufwand, ansonsten ist dieser Kurs kostenlos.

F3 Experimentieren für Anfänger
Freitags, 14.00 bis 15.00 Uhr							     
Klassenstufe 1-2		  Ort: GUGS				  
Leitung: Frau Hanika-Heidl

Wir wollen mit den Dingen des Alltags experimentieren. Die Versuche werden 
hauptsächlich physikalisch und chemisch sein - es gibt also wieder einiges zu 
bestaunen, erleben und durchdenken.

Neben vielen neuen Versuchen wird auch Zeit für eure Lieblingsexperimente 
sein. Natürlich macht ihr alle Exprimente selbst!

Fr
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Neue Uhrzeit!



Seite 30 Seite 31  Programm OGTS 23/24

F4 Schach AG
Freitags, 14.10 - 15.10 Uhr
ab Klassenstufe 2		  Ort: GUGS					   
Leitung: Herr Retzlaff, Jugendwart des Pinneberger 				 
			   Schachclubs

Schach ist eines der ältesten Spiel der Welt. Unsere Schach-AG ist für Spieler 
geeignet, die Schach lernen wollen oder Grundkenntnisse haben.
Alle Altersstufen ab Klasse 2 sind willkommen. Du lernst die Figuren und ihre 
Zugmöglichkeiten kennen und spielst immer wieder mit anderen Partnern.
Ein bisschen Taktik wird dir auch schon beigebracht. Sei dabei!

F5 Museums AG
Freitags, nach Vereinbarung							     
ab Klassenstufe 5		  Ort: nach Vereinbarung		
Leitung: Marita Opalka

Mit der Museums AG geht es einmal im Monat auf Tour. 

In Pinneberg und Umgebung lernen wir interessante Museen kennen, 
besuchen Ausstellungen und bekommen Erklärungen. 

Du brauchst Fahrgeld, Proviant und für einige Veranstaltungen kommt 
Eintrittsgeld dazu.

Freitag
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Raumplan 
Hier findet ihr eure Kurse! Grün gekennzeichnete Kurse finden in den Räumen Grün gekennzeichnete Kurse finden in den Räumen 
des Theodor-Heuss-Gymnasiums statt!des Theodor-Heuss-Gymnasiums statt!

Nr.  Kursname Ort / Raum Klasse Uhrzeit
Montag
Mo 1Mo 1 Mutig, fit und Mutig, fit und 

selbstbewusst durch die selbstbewusst durch die 
SchulzeitSchulzeit

THS, Raum 302THS, Raum 302 5 und 65 und 6 14.30 bis 14.30 bis 
15.30 Uhr15.30 Uhr

Mo 2 Experimentieren für 
Anfänger 

GUGS, Nawiraum, 
Haus 7

1 und 2 14.00 bis 
15.00 Uhr

Mo 3 Tennis Pinneberger 
Tennisclub

1 bis 4 14.00 bis 
15.00 Uhr

Mo 4 Krümmelinchens Backen 
und Kochen 1

GUGS, Schulküche 1 bis 4 14.00 bis 
15.00 Uhr 

Mo 5 Krümmelinchens Backen 
und Kochen 2

GUGS, Schulküche 1 bis 4 15.00 bis 
16.00 Uhr 

Mo 6Mo 6 „Glücksfilz - filz dich „Glücksfilz - filz dich 
glücklich!“glücklich!“

THS, Raum 303THS, Raum 303 ab 4ab 4 14.30 bis 14.30 bis 
16.00 Uhr16.00 Uhr

Dienstag
Di 1 Hühner AG GUGS, Schulgarten 4 und 5 Termin 

nach 
Di 2 Krümmelinchens Backen 

und Kochen 3
GUGS, Schulküche 1 bis 4 14.00 bis 

15.00 Uhr 
Di 3 Krümmelinchens Backen 

und Kochen 4
GUGS, Schulküche 3 bis 6 15.00 bis 

16.00 Uhr
Di 4 Spanisch GUGS, Haus 2, 3a 1 bis 4 13.30 bis 

14.30 Uhr 
Di 5 Basketball GUGS, Sporthalle 3 bis 5 15.00 bis 

16.00 Uhr 
Di 6 Computer AG 1 GUGS, Haus 7, 

Klasse 5c
3 bis 4 13.30 bis 

14.30 Uhr 
Di 7 Computer AG 2 GUGS, Haus 7, 

Klasse 5c
5 bis 7 14.30 bis 

15.30 Uhr
Di 8 Schwimmen Schwimmhalle Ab 5 14.15 bis 

15.15 Uhr
Di 9Di 9 AG „Wald und Wild“ AG „Wald und Wild“ THS, Raum 47THS, Raum 47 Ab 5Ab 5 14.30 bis 14.30 bis 

16.00 Uhr16.00 Uhr



Seite 32 Seite 33  Programm OGTS 23/24

Ü
bersicht

Nr. Kursname Ort/Raum Klasse Uhrzeit
Fortsetzung Dienstag
Di 10 Töpfern GUGS Werkraum 3 bis 5 14.30 bis 

16.00 Uhr
Di 11 Yoga für Klassenstufe 2 

bis 4
GUGS, Ballettraum 2 bis 4 14.00 bis 

14.45 Uhr
Di 12 Yoga für Klassenstufe 5 

und 6
GUGS, Ballettraum 5 und 6 15.00 bis 

15.45 Uhr
Mittwoch
Mi 1 Kreatives Nähen GUGS, Haus 4, 

Klasse 3a
2 bis 4 14.30 bis 

16.00 Uhr 
Mi 2Mi 2 PapershapePapershape THS, Kunstraum 1THS, Kunstraum 1 Ab  4Ab  4 14.30 bis 14.30 bis 

16.00 Uhr16.00 Uhr
Mi 3Mi 3 Basketball 1Basketball 1 THS, Kleine HalleTHS, Kleine Halle 5 bis 85 bis 8 14.00 bis 14.00 bis 

15.00 Uhr15.00 Uhr
Mi 4 Garten AG GUGS, Schulgarten Ab  5 14.30 bis 

16.00 Uhr
Mi 5 Fit wie ein rosa 

Turnschuh
GUGS, Sporthalle  3 und 4 14.30 bis 

16.00 Uhr 
Mi 6 Holzwerkstatt GUGS, Werkraum 3 bis 5 13.15 bis 

14.45 Uhr
Mi 7Mi 7 Krümmelinchens Backen Krümmelinchens Backen 

und Kochenund Kochen
THS CafeteriaTHS Cafeteria 55 14.30 bis 14.30 bis 

16.00 Uhr16.00 Uhr
Mi 8 Mindful Room GUGS, Insel  3 bis 5 14.30 bis 

16.00 Uhr
Donnerstag
Do 1 Mofakurs JCS Thesdorf, GUGS ab 14,5 

Jahren
14.30 bis 
16.00 Uhr

Do 2 Roberta GUGS, 
Computerraum, 
Haus 2

Ab 5 14.30 bis 
16.00 Uhr

Do 3 AG Acrylmalerei GUGS, Haus 7, 
Diffraum der 7c

Ab 5 14.30 bis 
16.00Uhr 

Do 4 Superhelden Training 
Klasse 1 und 2

GUGS, Haus 2, 
Klasse 1 a

1 und 2 14.00 bis 
15.00 Uhr

Do 5 Superhelden Training  
Klasse 3 und 4

GUGS, Haus 2 
Klasse 1 a

3 und 4 15.00 bis 
16.00 Uhr
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Nr. Kursname Ort/Raum Klasse Uhrzeit
Fortsetzung Donnerstag
Do 6 Fußball für Jungen GUGS, Sporthalle 1 bis 3 14.30 bis 

15.15 Uhr
Do 7 Experimentieren für alle GUGS, Nawiraum 

Haus 7
1 bis 5 14.30 bis 

15.30 Uhr
Do 8 Zumba GUGS, Sporthalle 2 bis 4 14.30 bis 

15.30 Uhr
Do 9 Ballsport für Mädchen GUGS, Sporthalle 1 bis 3 15.15 bis 

16.00 Uhr
Do 10Do 10 Computer-AGComputer-AG THS, ComputerraumTHS, Computerraum 5 bis 75 bis 7 14.00 bis 14.00 bis 

15.00 Uhr15.00 Uhr  
Do 11Do 11 Grundlagen im Grundlagen im 

GrafikdesignGrafikdesign
THS, ComputerraumTHS, Computerraum Ab 5Ab 5 15.00 bis 15.00 bis 

16.00 Uhr16.00 Uhr
Do 12 Chorissimo GUGS, Aula 2 bis 4 13.45 bis 

14.45 Uhr
Do 13Do 13 Kreatives Kochen Kreatives Kochen THS, CaféteriaTHS, Caféteria Ab 5Ab 5 14.30 bis 14.30 bis 

16.00 Uhr16.00 Uhr  
Do 14 Express-AG GUGS, Aula 7 bis 10 15.00 bis 

16.30 Uhr
Do 15 Kochkids GUGS, Schulküche 3 bis 5 13.10 bis 

14.10 Uhr
Do 16 Wilde Kinder GUGS Schulgarten 1 bis 4 14.00 bis 

15.30 Uhr
Freitag
F 1 Fußball GUGS, Sporthalle/ 

Komet
5 und 6 14.00 bis 

15.30 Uhr 
F2 Mädchen AG im 

Kometen
Komet, An der Raa Ab 5 14.00 bis 

16.00 Uhr 
F3 Experimentieren für 

Anfänger 
GUGS, Nawiraum, 
Haus 7

1 und 2 14.00 bis 
15.00 Uhr 

F4 Schach GUGS, Freifläche 
Grundschule

Ab 2 14.10 bis 
15.10 Uhr

F5 Museums-AG Nach Vereinbarung Ab 5
Offene Angebote
O 1 Schulsanitätsdienst Nach Vereinbarung Ab 8
O 2 Abenteuersport Nach Vereinbarung 5 und 6
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Ihr habt noch Fragen? Hier ist Platz für Eure 
Notizen!

Nr. Kursname Ort/Raum Klasse Uhrzeit
Offene Angebote / Projekte
P 1 Handlettering GUGS, Haus 4, 

Diffraum 7c
Ab  5 14.30 bis 

16.00 Uhr
P 2 Osterbasteln GUGS, Haus 2, 

Klasse 1c
1 bis 4 14.30 bis 

15.30 Uhr
H 1 Hausaufgabenhilfe 

Grundschule
GUGS, Haus 4, 
Diffraum

1 bis 4 12.20 bis 
14.00 Uhr

H 2H 2 Hausaufgabenbetreuung Hausaufgabenbetreuung 
SEK 1SEK 1

THS, Hausaufgaben-THS, Hausaufgaben-
raumraum

5, 6, 75, 6, 7 13.45 bis 13.45 bis 
15.45 Uhr15.45 Uhr

N
otizen
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ne
r Ansprechpartner, das OGTS-Team!

Sie haben Fragen, Anregungen, Angebote?
Wir stehen für Sie zur Verfügung!

Erreichbarkeit GUGS: 	 Montag-Freitag 		 08.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Erreichbarkeit THS:	 Montag-Donnerstag 	 07.45 Uhr bis 15.30 Uhr
			   Freitag			   07.45 Uhr bis 13.00 Uhr
			 
Herr Brandt, Sekretariat GUGS
Tel. 04101-696650 / Email: brandt@gugs-pinneberg.de
Frau Meyer-Schultes, Koordination Offene Ganztagsschule GUGS 
Tel. über das Sekretariat / Email: meyer-schultes@gugs-pinneberg.de
Herr Gerdes, Schulleiter GUGS
Tel. über das Sekretariat / Email: gerdes@gugs-pinneberg.de

Frau Röpke, Sekretariat THS
Tel. 04101-69810 / Email:  ths.pinneberg@schule.landsh.de
Frau Stephan & Frau Behm, Koordination Offene Ganztagsschule THS
Tel. über das Sekretariat / Email: sn@ths-pinneberg.de / bm@ths-pinneberg.de
Herr Dr. Schollmeyer, Schulleiter THS
Tel. über das Sekretariat  / Email: ths.pinneberg@schule.landsh.de

Bei Fragen zu Kursteilnahmen wenden Sie sich bitte an das Sekretariat der 
jeweiligen Schule Ihres Kindes.

Wir suchen laufend Kräfte für den Ganztagsbereich!

Haben Sie Lust, bei uns zu arbeiten? •	 Kursangebote
•	 Freizeitbereich
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Wir danken unseren Kooperationspartnern!

VfL Pinneberg			   Verbund Schulsozialarbeit		  	
		
Natural Basketball Academy	 Pinneberger Schachclub

Pinneberger Schwimmclub	 Pinneberger Tennisclub

Volkshochschule Pinneberg	 Bilder & Illustrationen, sofern diese nicht
				    vom Kursleiter oder der Schule erstellt 		
				    wurden: https://pixabay.com

Ansprechpartner bei der Stadt Pinneberg
Bei Fragen rund um den Vertrag, Abbuchungen und BuT, 

wenden Sie sich bitte an die Ansprechpartner im Rathaus.

Frau Galitz	

Zimmer: 242 / 2. OG

Telefon: 04101/ 211 4105	

Fax: 04101/  211 77 4105	

galitz@stadtverwaltung.
pinneberg.de

Frau Sempfle

Zimmer: 247/ 2. OG

Telefon: 04101/ 211 4001

Fax: 04101/ 211 77 4001

sempfle@stadtverwaltung.
pinneberg.de

Ansprechpartner
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Hinweise zur Datenverarbeitung im Bereich der 
offenen Ganztagsschule
Informationen nach Artikeln 13, 14, und 21 der Europäischen Datenschutz-
Grundverordnung (DSGVO)

Die Betreuung in offenen Ganztagsschulen wird von unterschiedlichen Trägern 
wahrgenommen. Dies reicht vom Elternverein bis zu freien Trägern der 
Jugendhilfe oder anderen gemeinnützigen Institutionen.

Um die Aufgabe wahrzunehmen, müssen die Betreuerinnen und Betreuer im 
offenen Ganztag sowie die Stadtverwaltung Pinneberg die personenbezogenen 
Daten der Schülerinnen, Schüler und Eltern (Betroffene) verarbeiten.

Für die personenbezogene Datenverarbeitung im offenen Ganztag ist jedoch 
die Schulleiterin oder der Schulleiter verantwortlich, weil es sich bei der 
Nachmittagsbetreuung um eine schulische Veranstaltung handelt (§ 34 
Abs. 6 SchulG). Die Schulleiterin oder der Schulleiter muss also die mit der 
Betreuung in Zusammenhang stehende personenbezogene Datenverarbeitung 
in eindeutiger Weise gegenüber dem jeweiligen Träger der offenen 
Ganztagsschule regeln.

Mit den nachfolgenden Informationen geben wir Ihnen einen Überblick über 
die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten durch uns und Ihre Rechte 
aus dem Datenschutzrecht.

1.Kontakte

1.1 Verantwortliche Stellen

	
Grund- und 

Gemeinschaftsschule im Quellental

Schulleiter: Herr Gerdes

Richard-Köhn-Straße 75

25421 Pinneberg

Telefon: 04101/696650

Telefax:04101/6966522

E-Mail: info@gugs-im-quellental.de

Internet: www.gugs-im-quellental.de

Theodor-Heuss-Schule

Schulleiter: Herr Dr. Schollmeyer

Datumer Chaussee 2

25421 Pinneberg

Telefon: 04101/ 6981-0

Telefax:04101/ 6981-34

E-Mail: ths.pinneberg@schule.landsh.de

Internet: http://www.ths-pinneberg.de

D
at

en
sc

hu
tz
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1.2. Ansprechparter/in im Amt

Im Rahmen der Durchführung von Verwaltungsaufgaben des offenen 
Ganztages werden die personenbezogenen Daten der Betroffenen nur in 
dem Umfang verarbeitet, wie es zur Erbringung der Betreuungsdienstleistung 
und zur Abrechnung erforderlich ist. Bitte wenden Sie sich bei Fragen an Ihre 
zuständige Sachbearbeiterin. Für die Wahrnehmung Ihrer Rechte können 
Sie sich auch an die behördlichen Datenschutzbeauftragten der Grund- und 
Gemeinschaftsschule und der Theodor-Heuss-Schule wenden:

Datenschutzzentrale Schleswig-Holstein

Telefon: 0431-9882452

E-Mail: datenschutzbeauftragterSchule@bimi.landsh.de

Bitte beachten Sie, dass bei dem Kommunikationsweg E-Mail derzeit keine 
vertrauliche Kommunikation gewährleistet werden kann.

2. Daten und ihre Herkunft

Wir verarbeiten personenbezogene Daten, die wir aufgrund von 
Rechtsvorschriften, aufgrund einer von Ihnen erteilten Einwilligung bzw. 
im Rahmen einer vertraglichen Vereinbarung von Ihnen erhalten. Zudem 
verarbeiten wir – soweit dies rechtlich zulässig ist – personenbezogene 
Daten, die wir von Dritten zur Erfüllung unseres öffentlichen Auftrages 
erhalten haben bzw. Daten, die wir aus öffentlich zugänglichen Quellen (z. 
B. Schuldnerverzeichnissen, Grundbüchern, Handels- und Vereinsregistern, 
Presse, Medien) zulässigerweise gewonnen haben und verarbeiten dürfen.

3. Zweck/e der Verarbeitung und Rechtsgrundlage/n

Die Stadt Pinneberg erfüllt verschiedene freiwillige oder Pflicht-

Aufgaben:

3.1.	 aufgrund gesetzlicher Vorgaben (Artikel 6 Abs. 1c DSGVO) oder 

	 im öffentlichen Interesse (Artikel 6 Abs. 1e DSGVO)

3.2 	 zur Erfüllung von vertraglichen Pflichten (Artikel 6 Abs. 1b DSGVO)

3.3	 im Rahmen der Interessenabwägung (Artikel 6 Abs. 1f DSGVO)

D
atenschutz
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3.4 	 aufgrund Ihrer Einwilligung (Artikel 6 Abs. 1a DSGVO)

Soweit Sie uns eine Einwilligung zur Verarbeitung von personenbezogenen 
Daten für bestimmte Zwecke erteilt haben, ist die Rechtmäßigkeit dieser 
Verarbeitung auf Basis Ihrer Einwilligung gegeben. Eine erteilte Einwilligung 
kann jederzeit gegenüber der Stelle widerrufen werden, gegenüber der die 
Einwilligung erteilt wurde. Bitte beachten Sie, dass der Widerruf erst für die 
Zukunft wirkt.

4. Empfänger der Daten

Innerhalb der Stadtverwaltung erhalten diejenigen Stellen Zugriff auf Ihre 
Daten, die diese zur Erfüllung Ihrer Aufgaben benötigen. Eine Weitergabe 
personenbezogener Daten innerhalb der Stadtverwaltung zu anderen 
Zwecken unterliegt in der Regel der Erlaubnis durch eine Rechtsvorschrift 
oder Ihrer Einwilligung. Informationen über Sie dürfen wir auch an andere 
Stellen nur weitergeben, wenn gesetzliche Bestimmungen dies gebieten oder 
Sie eingewilligt haben.

5. Löschfristen	

Soweit erforderlich, verarbeiten wir Ihre personenbezogenen Daten für 
die Dauer des Verwaltungsverfahrens und im Rahmen der gesetzlichen 
Aufbewahrungsfristen bzw. für die Dauer unserer Geschäftsbeziehung. 
Anschließend werden diese Daten regelmäßig gelöscht.

6. Datenübermittlung in ein Drittland oder an eine internationale 
Organisation

Eine Datenübermittlung in Drittstaaten (Staaten außerhalb des Europäischen 
Wirtschaftsraums – EWR) findet nicht statt, es sei denn eine gesetzliche 
Verpflichtung fordert dies künftig von uns oder Sie erteilen uns Ihre 
Einwilligung.

7. Betroffenenrechte

D
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Jede betroffene Person hat das Recht auf

•Auskunft nach Art. 15 DSGVO

•Berichtigung nach Art. 16 DSGVO

•Löschung nach Art. 17 DSGVO

•Einschränkung der Verarbeitung nach Art. 18 DSGVO

•Datenübertragbarkeit aus Art. 20 DSGVO

•Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung nach Art. 21 DSGVO.

Beim Auskunftsrecht können Einschränkungen nach § 9 
Landesdatenschutzgesetz SH bestehen. Darüber hinaus haben Sie ein 
Beschwerderecht bei unserer Datenschutzaufsichtsbehörde:

Unabhängiges Landeszentrum für

Datenschutz Schleswig-Holstein

Holstenstr. 98

24103 Kiel

Telefon: 0431 / 988-1200

Fax: 0431/ 988-1223

E-Mail: mail@datenschutzzentrum.de

8. Pflicht zur Bereitstellung von Daten

Sie müssen nur diejenigen personenbezogenen Daten bereitstellen, die für 
die Durchführung des Verwaltungsverfahrens erforderlich sind oder zu deren 
Erhebung wir gesetzlich verpflichtet sind. Bei fehlender Mitwirkung kann Ihr 
Antrag nicht bearbeitet werden bzw. der Vertrag nicht geschlossen werden.

9. Automatisierte Entscheidungsfindung

D
atenschutz
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Eine automatisierte Entscheidungsfindung gemäß Art. 22 DSGVO erfolgt nicht.

10. Profilbildung (Scoring)

Wir setzen kein Profiling ein.

11. Widerspruchsrecht

Sie haben das Recht, aus Gründen, die sich aus Ihrer besonderen 
Situation ergeben, jederzeit gegen die Verarbeitung Sie betreffender 
personenbezogener Daten, die aufgrund von Artikel 6 Absatz 1 e DSGVO 
(Datenverarbeitung im öffentlichen Interesse) und Artikel 6 Absatz 1 f DSGVO 
(Datenverarbeitung auf Grundlage einer Interessenabwägung) erfolgt, 
Widerspruch einzulegen. Der Widerspruch kann formfrei erfolgen und an die 
Kontaktdaten der in Nr. 1 genannten Stellen gerichtet werden. Wir empfeh-
len, Ihren Widerspruch direkt bei der jeweiligen Daten verarbeitenden Stelle, 
Grund- und Gemeinschaftsschule im Quellental bzw. Theodor-Heuss-Schule, 
einzulegen.

D
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Abmeldeformular für die Schnupperwoche

Hiermit melde ich mein Kind ab.

Vorname:

Name:

Klasse:

Die Abmeldung betrifft den/die nachfolgenden Kurs/e:

1.

2.

3.

4.

Datum:					    Unterschrift Erziehungsberechtigte/r:

Achtung bitte lesen:

Eine Abmeldung mit diesem Formular gilt nur bis zum 23.02.2024

Nach diesem Zeitpunkt können Sie nur zum Monatsende und unter Angabe eines 
wichtigen Grundes kündigen (z.B. Umzug, Schulwechsel, längere Krankheit, 
Stundenplanänderung). Das Formular dazu erhalten Sie im Sekretariat.

Abm
eldung Schnupperw

oche



GuGs 
im Quellental

Grund– und Gemeinschafts-
schule 

der Stadt Pinneberg

Richard-Köhn-Straße 75

25421 Pinneberg

Tel.: 04101-696650

Email: info@gugs-im-quellental.de

Web: www.gugs-im-quellental.de

Theodor-Heuss-
Schule 

Städtisches Gymnasium

 

Datumer Chaussee 2

25421 Pinneberg

Tel.: 04101-6981-0

Email: ths.pinneberg@schule.landsh.de

Web: www.ths-pinneberg.de


